
 
 

 

Sundhedsfaglig dokumentation 
Dokumentation af udførte indsatser - hjemmepleje 
Bilag 1. Daglig dokumentation af hjemmepleje – kort 
versioni 
 
Instruksen beskriver daglig dokumentation af hjemmepleje og hvilke felter, der opdateres ved 
opfølgning. 

Målgruppe 

SOSU-assistenter, SOSU-hjælpere og ufaglærte medarbejdere, der udfører hjemmeplejeopgaver i 

Gribskov Helhedspleje.  

 

Daglig dokumentation 
• Alle besøg dokumenteres i besøgskalender 

o Besøget startes ved ankomst med ”START”  
o Besøget afsluttes med ”STOP”. Hvis besøget er gennemført, vælges ”Udført”. Hvis 

besøget ikke har kunnet udføres, vælges den relevante mulighed, f.eks. forgæves gang. 
o Husk at godkende det valgte ved at trykke ”GODKEND” 

 
Tid, der anvendes til at orientere sig inden besøget og til dokumentere eller sende advis til 

planlægger. er en del af besøget. 
 
• Hovedregel  

o Hvis besøget udføres som planlagt, kræves ikke yderligere dokumentation 

o Afvigelser beskrives i .observation 
 
• Undtagelser 

o Medicingivning – registreres som beskrevet i instruksen ”Medicinhåndtering. 
Administration af medicin” 

o Tidlig opsporing (Vægt, Rejse-sætte-sig-test og habitual- eller ændringsskema) 
registreres som beskrevet i instruksen ”Tidlig opsporing – habitualskema, RSS og vægt” 
(under udarbejdelse) 

o Målinger – eks. vægt 

o Hvis det er beskrevet i handlingsanvisningen, at noget specifikt skal registreres. 
 

Referencer og nyttige links  
VEJ nr 9001 af 20/11/2000 Vejledning om udfærdigelse af instrukser 

 
Dokumentation efter FSIII-metoden: http://www.fs3.nu/dokumenter/fsiii-metoden 
 
Gribskov Kommunes vejledninger FSIII: https://css.gribskov.dk/css-gribskov/vejledninger-til-faelles-

sprog-iii/  
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Instruksen er udarbejdet af:    
 
Gitte Widmer 
Sygeplejefaglig leder 

Ansvarlig for instruksen: 
 
Gitte Widmer 
Sygeplejefaglig leder 
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distriktsleder 
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distriktsleder,  
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